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Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Mitgliedsfrauen und Fordermitglieder,
liebe UnterstUtzerinnen und UnterstUtzer,

liebe Kolleginnen und Kollegen,




Die Beratungsstelle

Vereinsstruktur

Seit 1991 unter der Tragerschaft des Vereins Frauen helfen Frauen e.V., seit 1999 in
eigener Tragerschaft als Lawine e.V.

Als mildtatig anerkannt
Mitglied des Paritdtischen Hessen
Zustandigkeitsbereich Hanau und MKK

Derzeitiger Vorstand: Monika KUhn-Bousonville, Roberta Bandel, Nadine Chaudhuri

Der Verein bestand im Dezember 2023 aus insgesamt 43 Mitgliedern.



Das vergangene Jahr war ein bewegtes Jahr for Trotz der angespannten Personaldecke ist es
die Fachberatungsstelle Lawine. gelungen das Beratungs- und Fortbildungs-
angebot der Fachberatungsstelle mit den zweil
verbliebenen Fachkraften und einer
Verwaltungskraft uneingeschrankt aufrecht zu

Zum einen durch die Vielzahl von Anfragen von
sexueller Gewalt Betroffener, die steigende
Nachfrage nach Beratung und Falleinschdtzungen

fOr Institutionen und zum anderen von groBen erhalten.

personellen Verdnderung durch den Weggang von

einer Kollegin zum Jahresantang und zwei Seit Dezember 2023 verstérkt Luisa Schmitt das
Kolleginnen im Sommer. Team mit 30 Wochenstunden und ab Februar

2024 wird eine weitere Fachkraft das Beratungs-

FUr die wdchentlichen Arbeitsstunden 2023 stellen-Team komplettieren.

bedeutete das eine Reduzierung der
sozialpddagogischen Fachkrafte von 3
Vollzeitstellen auf 1,5 Vollzeitstellen pro Woche.




Personalsituation

Zum Ende des Jahres 2023 waren in der Beratungsstelle
4 hauptamtlichen Mitarbeiterinnen
- 3 sozialpddagogische Fachkrafte und
- 1 Verwaltungskraft,
mit insgesamt 98 Wochenstunden/2,5 Vollzeitstellen beschdaftigt.

Zusatzlich unterstUtzt wurden wir von einer Reinigungskraft und
zwel Honorarkraften.




2023

3.905,5 Stunden geleistet =) insgesamt 2.961 Menschen erreicht

1.384,5 Stunden Beratung
674 Stunden Pravention/Fortbildung

67 Stunden Interventionsplanung

- 240 Stunden telefonische Sprechzeiten

- 150 Stunden ehrenamtlich

- 480 Stunden Teamsitzungen/Teamtage/SV
- 800 Stunden Verwaltung/Administration

- 110 Stunden Reinigungskraft




Kontaktaufnahme

Anldsse fur die Kontaktaufnahme

Kontakt zur Beratungsstelle wird meistens aufgenommen,
wenn ein Verdacht auf sexuelle Gewalt vorliegt, sexuelle
Ubergriffe stattgefunden haben oder angezeigt wurden.

Entsprechende Ziele und Inhalte im Beratungskontakt sind
die Abkldrung von Verdachtsmomenten, Schutz vor
weiteren Ubergriffen, Stabilisierung der aktuellen
Lebenssituation, InNformationen Uber die Auswirkungen von
traumatischen Erlebnissen und Verarbeitung erlebter
Gewalterfahrungen.



Beratung

» Beratung fur MUtter und/ oder Vater

* Vertrauenspersonen

» Beratung fur Verwandte und andere Vertrauenspersonen wie
* Freunde/-innen aus dem sozialen Umfeld Betroffener

» Begleitende Gesprdche, wenn das Kind/die Kinder therapeutisch betreut
wird/werden

Einmalige Beratungen

97 einmalige Anfragen zur VerdachtsabklGrung, weitere Informationen for
Ratsuchende und/oder Weitervermittlung und sonstige Anfragen.

34 aus dem Main-Kinzig-Kreis
30 aus Hanau
33 aus Orten/Stadten auBerhalb des Main-Kinzig-Kreises

Telefonische Sprechzeiten

240 Stunden standen fUr die telefonischen Sprechzeiten zur VerfGgung. Hier
gab es Kurzberatungen, Terminvereinbarungen, Anfragen wurden
beantwortet oder Ratsuchende an andere Institutionen weitervermittelt.



1.384,5 Beratungs- und Therapiestunden

Kinder 298 Stunden
Jugendl. M&dchen & junge Frauen 392 Stunden
Frauen 439.5 Stunden
Familienhilfe 139.,5 Stunden
Einmalige Beratung 48,5 Stunden
Interventionsplanung 67 Stunden




256 Personen face to face

Interventionsplanung; 10

Kinder; 12

Jugendliche Madchen; 32

Junge Frauen; 15

Einmalige Beratung; 97

Frauen; 33

Familienhilfe; 57




Folgende Personen erhielten 2023 ein Idngeres Beratungs- und Therapieangebote

0000 22
Kinder 0 - 12 Jahre m Jugendliche Madchen 13 - 18 Jahre
12 Kinder (9 Madchen und 3 Jungen) 32 Madchen
11 aus dem Main-Kinzig-Kreis 24 aus dem Main-Kinzig-Kreis
1 aus Hanau 8 aus Hanau
Q00 o
%m Junge Frauen 19 - 27 Jahre %} Frauen ab 28 Jahren
15 junge Frauen 33 Frauen im Alter von 28 - 67 Jahren
12 aus dem Main-Kinzig-Kreis 21 aus dem Main-Kinzig-Kreis
3 aus Hanau 12 aus Hanau

O O

{ﬁ% Familienhilfe

57 Mdutter, Vater, Eltern, Vertrauenspersonen
40 aus dem Main-Kinzig-Kreis
15 aus Hanau

2 von auBerhalb




Der Beratungs- und Therapieprozess erstreckt sich Uber unterschiedlich lange Zeitrdume.

Dauer Kinder Jgdl. Madchen Frauen Familienhilfe
Junge Frauen
einmalig 16 6 -
Kurz (bis 3 6 5 27
Monate)
Mittel 3 2 7
(3 — 6 Monate)
17 20 9

Lang
(ab 6 Monate)




Therapie - Kinder

Lawine e.V. bietet Ma@dchen und Jungen bis zum Alter von 12 Jahren
und jugendlichen Madchen, die von sexueller Gewalt betroffen sind
oder waren, die Moglichkeit, das Erlebte in einer Kindertherapie
aufzuarbeiten.

In der Kindertherapie werden Madchen und Jungen
traumatherapeutisch stabilisiert, begleitet und gestarkt.

Verschiedene therapeutische Spielmaterialien, themenzentrierte
KinderbUcher und kreative Materialien dienen im therapeutischen
Prozess als Medien zwischen dem Kind und der Therapeutin sowie als
Projektions- und Ausdrucksmittel fUr Erlebtes und Unaussprechliches.

Bei allen Kindertherapien fanden regelmaBige begleitende
Elterngesprdche statt, ebenfalls bei jugendlichen M&Gdchen, wenn
es erforderlich war. Diese Termine sind nicht in der Stafistik
enthalten.



Familienhilfe

Beratung von Eltern und Vertrauenspersonen

Hier wurden Mdutter, Vater, Eltern, Pflege- und Vertrauenspersonen zum
Umgang mit den betroffenen Kindern beraten.

Bei diesem Beratungsangebot waren insgesamt

54 Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene (42 weibliche und 12
mannliche) direkt

und zusatzlich

11 Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene (5 weibliche und 6
mannliche) innerhalb des Falles betroffen.

Einige der Kinder und Jugendliche waren in einen therapeutischen
Prozess in der Beratungsstelle eingebunden.

2023 wurden im Lawine e.V. 124 Kinder, Jugendliche und junge
Erwachsene erfasst, die direkt oder indirekt von sexueller Gewalt
betroffen waren.



Beratung

P&ddagogische
Fachkrafte

Interventionsplanung
Fallbesprechungen, Hilfekonferenzen,Verdachtsabklarung

In Fallen zur Interventionsplanung nahmen insgesamt 25 Personen feil,
darunter Fachkrafte aus Jugenddmtern, pddagogische Fachkrafte aus
Schulen, Kindertagesstatten, Einrichtungen der Jugendhilfe, Einrichtungen
des betreuten Wohnens, Heimen oder dhnlichem.

In den meisten Fallen waren mehrere Treffen zur UnterstUtzung der 10
Kinder, Jugendlichen und deren Familien erforderlich.

Der Wohnort der betroffenen Kinder und Jugendlichen befand sich 6-mal
im Main-Kinzig-Kreis, 4-mal in Hanau.

Bezogen war die Interventionsplanung in Hanau auf 4 weibliche und
0 mannliche Kinder & Jugendliche, im Main-Kinzig-Kreis auf 4 weibliche
und 2 mannliche Kinder & Jugendliche.

Insbesondere bei der Interventionsplanung, aber auch bei den vorher und
iIm Anschluss genannten Therapie- und Beratungssettings, ist es
unabdingbar mit Kolleginnen aus anderen Einrichtungen zu kooperieren,
sich auszutauschen und zu vernetzen. Dazu gehdren, um nur einige zu
nennen, die Jugenddmter, Schulen, Kindertagesstatten,
Familienhilfevereine, Beratungsstellen, Psychiatrie, Anwaltinnen und
Arztlnnen.



Pravention

Ein besonderes Anliegen ist es uns, gemeinsam mit unseren Netzwerkpartnern den Schutz von
Kindern und Jugendlichen zu verbessern und Uber das Thema sexuelle Gewalt aufzuklaren.

Kinder, Jugendliche und ihre Vertrauenspersonen mussen Uber das Thema Sexuelle Gewalt in
den verschiedenen Facetten informiert sein und wissen, wo sie Hilfe und Unterstutzung finden. Sie
sollen das sperzifische Angebot der Beratungsstelle Lawine kennen.

Dazu haben wir ein umfangreiches Praventionsprogramm erstellt.

Je nach Interesse und Zielgruppe erarbeiten wir ein fur die Institution passendes
Praventionsangebot.




Informationen zum Thema sexuelle Gewalt und zum vorbeugenden Schutz vor sexuellen Ubergriffen
wurden sehr unterschiedlich und vielseitig insgesamt 2.268 Menschen in prdventiven Angeboten
nahegebracht.

Bei 19 Infoveranstaltungen wurden 653 Teilnehmer*innen gezahlt, 654 Teilnehmer*innen nahmen an
ein- bis mehrtagigen Fortbildungen teil, in 36 offentlichkeitswirksamen Veranstaltlungen wurden 186
Menschen erreicht.

16 Erziehungsberechtigte und interessierte Personen waren an Elternabenden anwesend.

In 2023 fanden wieder Selbstbehauptungskurse fUr insgesamt 86 Madchen statt.

Mit dem Theaterprojekt , Trau dich” erreichten wir im Main-Kinzig-Kreis und Hanau, in Kooperation mit
dem staatlichen Schulaomt des Main-Kinzig-Kreises, insgesamt 600 Kinder, 55 Eltern, 18 Lehrkrafte.




Frauengruppe

In diesem Jahr gab es wieder die Moglichkeit fur von
sexueller Gewalt betroffene Frauen eine
Stabilisierungsgruppe anzubieten.

9 Teilnehmerinnen nutzten die monatlichen Treffen zum
Austausch und der Erweiterung der erlernten Bewdaltigungs-
strategien im Alltag und in Krisensituationen.

Wir bedanken uns ganz herzlich bei der Heinrich Sauer & Josef Schmidt Stiftung aus
Gelnhausen fur die Finanzierung dieses Stabilisierungsangebotes fur betroffene Frauen
sowie die Finanzierung der Selbstbehauptungskurse fur Schulerinnen der Otto-Hahn-
Schule und der St. Josef Schule in Hanau.



Finanzierung

Die Finanzierung gemeinnutziger Arbeit kann in schwierigen
politischen und wirtschaftlichen Zeiten besonders herausfordernd
sein. In solchen Situationen ist es wichtig kreativ und flexibel zu sein,
um neue Wege der UnterstUtzung und Finanzierung zu finden,
Programme anzupassen, neue Partnerschaften einzugehen und
langjdhrige Forderungen und UnterstUtzungen beizubehalten.

Wir fordern weiterhin 100% fur Beratung!

Die steigenden Zahlen der Ratsuchenden und die vorliegenden
Statistiken zeigen auf, wie unerlasslich eine 100% Finanzierung der
Arbeit der spezialisierten Fachberatungsstellen gegen sexualisierte
Gewalt in Kindheit und Jugend ist: fUr Betroffene, fUr Angehdrige,
Kitas, Schulen, Jugenddmter, Polizei und Justiz und fur die gesamte
Gesellschaft.

100% Anerkennung, 100% Sicherheit und 100% Finanzierung.



Die Einnahmen der Beratungsstelle setzten sich in 2023 wie folgt zusammen:
51,5 % offentliche Gelder und 48,5 % Eigenanteil (inkl. Fortbildungen)

Main-Kinzig-Kreis
29 Gemeinden und Stadte

Freiwillige Zuschusse -
15 Gemeinden und StGdte
Vertragliche Zuschusse —

2 Stadte

Von 12 Gemeinden und Stddte Vé
bekamen wir keine Zuschusse gezahlt.

Eine weitere SAule der Finanzierung stellen die Mitgliedsbeitrdge, Kollekten und zugeteilten BuBgelder
sowie unser breitgefdchertes Fortbildungsangebot dar.




Zahlreiche private UnterstUtztersinnen spendeten Betrdge in Hohe
von 10,00 € bis 3.600,00 €.

Weitere groBzugige Spenden und Zuschusse

(alphabetische Reihenfolge):

- Abiturjahrgang 2023 Ulrich von Hutten Gymnasium SchlUchtern
- aristanet e.V.

- Arnim Nagel-Stiftung Hanau

- BUrgerstiftung Hanau Stadt und Land

- Eugen Kaiser Schule Hanau

Spenden

- Foérderverein Lions Club Bad Orb

- Frauenreferat der Stadt Bruchkobel

- Heinrich Sauer & Josef Schmidt Stiftung

- Inner Wheel Club Offenbach-Hanau-Maintal
- Kénig Ludwig |. Stiftung Bad Orb

- Lions Club Bruchkobel e.V.

- Lions Club Hanau Schloss Philippsruhe

- Lions Club Main-Kinzig-Barbarossa e.V.

- Main-Kinzig-Kreis




Wir sagen Danke

Unser Dank gilt den Spender*innen fur ihren Beitrag, den
Kirchengemeinden fur die gesammelten Gelder, den
Richter*innen und Staatsanwdlt*innen fUr die Zuweisung von
BuBgeldern und Geldauflagen und allen Menschen, die unsere
Arbeit auf die unterschiedlichste Weise wertschatzen und

unterstutzen.



Bundesweite Kompagne des BMfSFJ und der UBSKM

Neben all der Arbeit vor Ort waren wir auch an der bundesweiten
Kampagnhe vom Bundesministerium for Familie, Senioren, Frauen
und Jugend (BMISFJ) und der Unabhdngigen Beauftragten fur
Fragen des sexuellen Kindesmissbrauchs (UBSKM) mit
verschiedenen Aktionen beteiligt. Inhalt der Plakat-Kampagne ist
es, die Offentlichkeit dafir zu sensibilisieren, dass sexuelle Gewalt
vor allem im engen Umfeld von Kindern und Jugendlichen
stattfindet.

Die Schirmherrschaft Ubernahmen die erste Kreisbeigeordnete
des Main-Kinzig-Kreises Frau Simmler und der Burgermeister der
Stadt Hanau, Herr Dr. Bieri.

Schieb den

Gedankenl
nicht we ] :

Sexuelle Gewalt gegen Kinder und
Jugendliche kann es auch in Ihrem Umfeld geben.

Das kdnnen Sie dagegen tun.




Als auf sexuelle Gewalt spezialisierte Fachberatungs- und
Anlaufstelle fUr die Stadt Hanau und den Main-Kinzig-Kreis ist
es dem Lawine e.V. sehr wichtig, sich an dieser bundes- :
weiten Kaompagne zu beteiligen, sie in die eigenen e R =R
Aktivitdten zu integrieren und sie als ,,Roadshow" im lokalen el BEGeh nicht mith . T

R Fremden mit.

Einzugsbereich zu installieren.

Die Ausstellung in Form eines begehbaren Plakates, welches
wie ein hdusliches Zimmer anmutet, konnte und kann von
der Offentlichkeit oder z.B. von Schulklassen besucht
werden. Im Zusammenhang damit kdnnen zusatzliche
Informationsveranstaltungen zum Thema bei Lawine e.V.
angefragt werden.

Ein herzlicher Dank fur die UntferstUtzung geht an dieser Stelle an die teilnehmenden Gemeinden und Stadte
des Main-Kinzig-Kreises fur die Bereitstellung der RGumlichkeiten zur Pré&sentation der Ausstellung und
Infoveranstaltungen, das Referat fur Frauenfragen und Chancengleichheit des Main-Kinzig-Kreises fur die
Finanzierung zweier Roll-Ups und eines ProspektstGnders, der Stroer Deutsche Stadte Medien GmbH fur die
kostenfreie Medialeistung, Frau Petra Lott fUr die Finanzierung der Plakataktion und ihrer vielen ehrenamtlichen
Stunden sowie allen weiteren Beteiligten.




Kooperationen und Beteiligungen

Unsere Kollegin Roberta Bandel hat am Dialogprozess des hessischen Landesaktionsplan
zum Schutz von Kindern und Jugendlichen gegen sexualisierte Gewalt als Expertin fOr das
Themenfeld 2 ,,Wirkung und Implementierung von Schutzkonzepten teilgenommen.

Die Landesregierung hat den Aktionsplan zum Schutz von Kindern und Jugendlichen vor
sexueller Gewalt auf der Grundlage einer umfassenden Expert*innenbeteiligung
weiterentwickelt. Der fortgeschriebene Aktionsplan baue die Schutz- und Pr@ventionsarbeit
in Hessen in den kommenden Jahren weiter aus.

GEMEINSAM

Er sei dafUr in einem breiten Beteiligungsprozess auf den Prifstand gestellt und mit allen wo
wichtigen Akteurtinnen im Kinderschutz weiterentwickelt worden. Uber 130 Expert*innen aus
ganz Hessen und darUber hinaus haben 38 konkrete Handlungsvorschldge und
MaBnahmenempfehlungen erarbeitet. Die vieltdltigen qualifizierten Vorschldge in sechs
Themenfeldern bilden dabei die politische Richtschnur, um den Kinderschutz in Hessen
zukunftsweisend verbessern und ausbauen zu kdnnen.




Signs of Safety ist ein international (weiter-) entwickeltes Konzept sozialer Arbeit im Kinderschutz, das
stark partizipativ und alltagsorientiert ausgerichtet ist und die lebensweltlichen Netzwerke
einbezieht.Es unterstUtzt professionelle Helfer dabei, sowohl eine ressourcenorientierte und
wertschdtzende Haltung gegenuber den Familien und deren Sichtweisen zu zeigen als auch
gleichzeitig den Schutzauftrag des Jugendamtes zu verfolgen. In den kommenden Jahren wird das
Projekt gemeinsam weiter ausgestaltet und entwickelt. Zentrales Element dieses Ansatzes ist, die

Perspektive von Kindern in der UnterstUtzung starker zu verankern und ihre Beteiligungsmaglichkeiten
auszubauen

Seit 2022 nimmt eine Kollegin an dieser Weiterqualifizierung zum Kinderschutz des Main-Kinzig-Kreises
teil.




Arbeitskreise

Alle Kolleginnen sind in unterschiedlichen Arbeitskreisen regional und Uberregional vernetzt:

- Mddchenarbeitskreis — Arbeitsgemeinschaft nach §78 KJHG des MKK

- Arbeitskreis Psychosoziale Beratungsstellen Hanau — Arbeitsgemeinschaft nach §78 KJHG der Stadt

- Arbeitskreis Hausliche Gewalt Hanau (Sprecherin Roberta Bandel)

- Arbeitskreis Sexuelle Gewalt — Jugendhilfeausschuss

- Arbeitskreis Kindertherapie — Landesarbeitsgemeinschaft der Beratungsstellen
- Arbeitskreis Kinder psychisch belasteter Eltern gegen sexuelle Gewalt (LAG)

- Kreisgruppentreffen des Paritdtischen — Bundesarbeitsgemeinschaft der Beratungsstellen

gegen sexuelle Gewalt (BAG)
— Frauenbeirat des MKK

— Frauvenplenum der Stadt Hanau




Lawine

Beratung, Therapie und Pravention
bei sexueller Gewalt

Kontakidaten

Chemnitzer StraBe 20, 63452 Hanau
Telefon: 06181/256602
Mmail@lawine-ev.de

www.lawine-ev.de
beratungsstelle.lawine

Telefonische Sprechzeiten

Montag 14.00 — 16.00 Uhr
Dienstag 10.00 — 12.00 Uhr
Donnerstag 10.00 — 14.00 Uhr
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